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EDITORIAAL

Hoed en Ondergoed

Van hoed tot ondergoed: niet toevallig de titel van de eerstkomende IVV-
uitgave. Anders gezegd: van kop tot teen of vorm en inhoud. We staan stil 
bij een boek en wat daarrond leeft.

‘Streekdrachten in onze gewesten’ verscheen in 1994 als eerste uitgave 
over traditionele kledij in Vlaanderen. Zorgvuldig studiewerk bracht 
voldoende gegevens samen voor een tweede boek. Niet minder dan  
zeven auteurs en elf leden van de Streekdrachtencommissie zorgden voor 
een gevarieerde inhoud onder kundige eindredactie van Dr. Historicus 
Henri Vannoppen.

Bladerend door teksten en kijkend naar illustraties valt de variatie op 
van vormen en kleuren. Nu eens appelleert de kledij aan een sterke 
functionaliteit, vooral wanneer het werkkledij betreft. Dan weer straalt 
ze van pronkzuchtigheid waarmee mensen zich willen onderscheiden 
van hun omgeving, vooral bij feestelijke gelegenheden. We maken 
al lezend meer dan één reis. Op de eerste plaats in Vlaanderen zelf, 
met inbegrip van Zeeland en Frans-Vlaanderen. Beelden en verhalen 
laten gelijkenissen en verschillen zien. We reizen eveneens doorheen 
de tijd. Kledij uit de 20ste eeuw gelijkt wellicht sterk op wat we nog in 
onze eigen familie-albums kunnen terugvinden. Met een knipoog naar de 
middeleeuwse kledij belanden we echt in de geschiedenisboeken. Het 
aantrekkelijke in de geschiedenis zijn de verhalen. Voor kledij is dat niet 
anders. Iedere aangeklede persoon vertelt een verhaal op zichzelf. De 
mens die zich aanpast aan zijn omgeving, zijn status en zijn bezigheden, 
die mens spint de rode draad doorheen het geheel. Zo belanden we op 
een andere reisweg: deze van ambachten, beroepen en gewoonten. Dit 
boek richt bijvoorbeeld de aandacht op de evolutie van faas naar kepie en 
op klompen als schoeisel dat zelfs op trouwfeesten werd gedragen. Met 
bespreking en foto’s van kledij bij doopsel, plechtige communie, huwelijk 
en begrafenis wandelen we doorheen ons eigen leven.

Een boek komt niet uit de hemel vallen. ‘Van hoed tot ondergoed’ kon 
slechts ontstaan uit de belangeloze samenwerking van vrijwilligers. 
Overleggen, vergaderen, wikken en wegen, bezoeken van musea 
en tentoonstellingen, analyseren van schilderijen, napluizen van 
signalementen: het is en blijft werk van onbetaalde vrijwilligers. In het 
vorige editoriaal hadden we het over mogelijkheden en beperkingen van 
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de professionalisering in de sector van het immaterieel cultureel erfgoed. 
Wat primeert: investeren in een professioneel kader of faciliteren van 
werken met vrijwilligers? Hoe ligt de ideale verhouding wanneer we 
een boek over streekdrachten in Vlaanderen willen uitgeven? Met onze 
beperkte mogelijkheden zochten we steun buiten de gesubsidieerde 
sector. Zonder de ervaring van het Davidsfonds zouden we de uitgave 
niet hebben kunnen realiseren. Het is uiteindelijk een stevig aggregaat 
geworden waarin enthousiasme en ervaring het cement vormden.

Het boek bevat niet alleen beschrijvingen en afbeeldingen van kledij. We 
kunnen ook wegmijmeren bij liedteksten. Hierbij het refrein van het lied 
over de ‘Vlaamsche Meisjesmode’

... De rokskens tot aan hunnen knieën
Om goed hulder beenen te zien
Van boven uitgedekolteerd
Daarbij wat roodsel aan de lippen
De werkvrouwen zijn nog gekleurd
Het roksken van onder gescheurd
En hulder ogen ’t is kadé
Die zeggen entrer sans sonner …

Volgens deze tekst kon de hoeveelheid textiel eerder karig uitvallen. Dat 
staat in tegenstelling met de liedtekst over de lange hoepelrokken, de 
zogenaamde ‘Krinolienen Rokken’.

... ’t Is dees dagen voorgevallen,
Een madam naer buiten trok,
Met drij kinders en een hondjen,
En haer krinolienenrok.
Onder weg ’t begon te reegnen
En zij zag noch huis noch hut,
Nergens kon zij schuilplaats vinden,
Hoe haer kleinen nu beschut?
O wat gedaen
Om eens die vlaag ’t ontgaan?
Zij stak al de kleinen onder haren rok
van krinolien,
Met den hond, en zij kon waarlijk
Hem geen beter schuilplaats bien.
Als de regenvlaag was over,
Trok zij haren rok omhoog,
’t Kleine volk kwam uitgekropen.
En als schietpoer was het droog!
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Eredoctoraat van universiteit Gent voor Weiwei Ai (Ch).

Op 18 maart 2010 verleende Universiteit Gent een 
eredoctoraat (Politieke en Sociale Wetenschappen) aan 
Weiwei Ai, een beroemd Chinees kunstenaar. Onze 
aandacht wordt erdoor getrokken omdat we zelf een paar 
maanden geleden in China waren (zie vorig nummer van 
Volkskunst, p.11) ter gelegenheid van een internationaal 
forum over bedreigd cultureel erfgoed.

Weiwei werd in 1957 geboren in Peking. Naast kunstenaar is hij curator, 
architecturaal vormgever, cultureel en sociaal commentator en activist. 
Hij werkte samen met het Zwitserse bureau Herzog & de Meuron aan het 
architecturale meesterwerk dat het Olympisch Stadion (‘Vogelnest’) van 
Peking 2008 geworden is. 

De man kreeg in Gent geen eredoctoraat voor architectuur, maar wel 
voor politieke en sociale wetenschappen. Dit omwille van de afstand 
die precies hij genomen heeft van zijn eigen creatie. Meer bepaald 
van de manier waarop de Chinese overheid en de één-partij-staat de 
Olympische Spelen en o.m. het Vogelnest gebruiken/misbruiken voor 
politieke propaganda. Hij is een geëngageerd kunstenaar en distantieert 
zich bv. ook van Steven Spielberg die 
meewerkte aan de massachoreografi e 
tijdens de openingsceremonie.

Een foto met het mede door hem 
ontworpen Vogelnest, is aan hem niet 
besteed. Op de vraag waarom hij er dan 
wel aan meewerkte antwoordt hij: ‘omdat 
ik ervan houd om te ontwerpen’.

Lees meer op http://en.wikipedia.org/
wiki/Ai_Weiwei en http://www.ugent.
be/nl/voorzieningen/bronnen/archief/
eredoctoren.htm .

Marcel Oelbrandt

IVV-stafmedewerker Marcel 
Oelbrandt bij het ‘Vogelnest’, 

van Weiwei Ai.
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Tsjechie. Doorheen het programma kon men zich terugvinden in een tijd 
waar nog niet alles bepaald werd door het uurwerk en de computer maar 
wel door de opeenvolging van de seizoenen. Een tijd om te planten en te 
oogsten, een tijd om te zingen en te dansen. Een deel van deze idyllische 
tijden is in Tsjechie tot op heden bewaard gebleven. Het immaterieel 
cultureel erfgoed is nog levendig aanwezig in de muziek, liederen en  
dansen, die door jong en oud nog steeds uitgevoerd worden. Ook andere 
gebruiken zoals regionale keuken, handwerk enz. zijn overal aanwezig, 
zowel bij de Bohemen, Walachen, Moraviers, Hanacken enz.

70% van alle uitvoerders, zowel dansers als muzikanten, waren 
jonge mensen tussen 12 en 35 jaar, in een zeer verzorgde kledij, met 
een kwalitatief hoogstaand programma, bewust van hun culturele 
verantwoordelijkheid, gesteund door de erkenning van de overheid. 

Het publiek kreeg ruim de kans om te dansen of het nu traditioneel of 
hedendaags was, iedereen was op de dansvloer. Het was een groots 
cultureel gebeuren.

Etienne Vankeirsbilck

       ■          ■          ■ 
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Ook de hond kwam daar van onder
En hij was geen zierken nat!
Elk riep: leef de krinoliene:
Weg de rokken nauw en plat!
Ons vrouw en meid,
Het dient te zijn gezeid,
Moeten krinolienen dragen
Weg, geen dwazen paraplu!
Wie kan droog daar onder schuilen
Krinolienen, de eer aan u!

En wat wensen we in de sector van het immaterieel cultureel erfgoed? 
De ‘Vlaamsche Meisjesmode’: een eerder karig geklede structuur waarbij 
het levende lichaam moet fuctioneren met een minimum aan omkadering 
en een maximum aan uitdaging? Of verkiezen we het model van de 
‘Krinolienen Rokken’: een uitbundig gedecoreerd systeem met voldoende 
ruimte om wie dat nodig heeft te beschermen? 

Immaterieel cultureel erfgoed heeft pas een toekomst wanneer we erin 
slagen om het bij het brede publiek te laten aanslaan. En voor wat kiest 
dat brede publiek? Kiest het voor het mooie decor of voelt het zich 
aangetrokken door de uitdaging? Het zijn vragen waar ervaring ons 
veel leert. Voldoende belangstelling wekken voor waarden die wortelen 
in het verleden: een kunst en terzelfdertijd een wetenschap. Daar is 
harmonieuze samenwerking tussen beroepsmensen en vrijwilligers een 
noodzakelijke voorwaarde, een conditio sine qua non. 

We duimen voor een succesvolle introductie van ‘Van hoed tot ondergoed’. 
The proof of the pudding is in the eating luidt het in Engeland. De pudding 
staat op tafel. Een warm dankjewel aan allen die hem opdienen!

Gert Laekeman
Voorzitter IVV
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Een nieuwe minister, een nieuw beleid?

Op dinsdag 19 januari organiseerde het agentschap Kunsten 
en Erfgoed in samenwerking met het kabinet van Vlaams 
minister voor Cultuur Joke Schauvliege en FARO, Vlaams 
steunpunt voor cultureel erfgoed, een informatienamiddag 
over het instrument van de landelijke expertisecentra voor 
cultureel erfgoed en landelijke cultureel-erfgoedorganisaties 
voor volkscultuur. De sector kon er kennismaken met de 
beleidsopties van de nieuwe minister. 

Teneinde onze lezers te laten delen in deze visie, een paar citaten uit de 
toespraak van Jan Vermassen, raadgever Kunsten en Erfgoed van het 
kabinet van minister Schauvliege.

Clustering en beperkte middelen

Wat het IVV al een tijd héél duidelijk aanvoelt, is het feit dat een klein 
expertisecentrum niet zal erkend worden. Clustering is het leidmotief 
om versnippering tegen te gaan én om de beperkte fi nanciële middelen 
maximaal te benutten.

De h. Vermassen zei het zo:

“Het decreet bepaalt dat de Vlaamse Regering voor een bepaalde 
expertise slechts één landelijke cultureel-erfgoedorganisatie 
kan subsidiëren. Het aantal thema’s waarrond een afzonderlijke 
expertise en erfgoedwerking noodzakelijk is, is bijgevolg beperkt. 
De kritische massa m.b.t. de expertise en de werking moet dus 
voldoende groot zijn om als organisatie in aanmerking te komen voor 
subsidiëring. Rationalisering, samenwerking en clustering dringen 
zich op. Daarom wil ik beklemtonen dat deze expertisecentra een 
nieuw instrument zijn waar we met de nodige voorzichtigheid zullen 
mee omspringen. Zoals ik reeds zei kan het niet de bedoeling zijn 
om versnippering te stimuleren, noch inhoudelijk, maar zeker ook 
niet fi nancieel, rekening houdend met de beperkte middelen die we 
momenteel ter beschikking hebben.”

WERKING IVV
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INTERNATIONAAL

Nationaal Bal in Praag
14 februari 2010

Jaarlijks word in Praag het Nationaal Bal gehouden dat georganiseerd 
word door de Tsjechische Volkskunstfederatie onder de auspicien van het 
Nationaal Parlement van Tsjechie vertegenwoordigd door de Heer Jan 
Fischer, Minister President van Tsjechie, Mevrouw Miroslava Nemcova, 
Eerste Vice–President van de Kamer van Volksvertegenwoordigers van 
de Tsjechische Republiek, de Heer Rostislav Vondruska, Minister voor 
Regionale Ontwikkeling en de Heer Pavel Bem, Burgemeester van Praag 
en vele andere hoogwaardigheidsbekleders van Tsjechie. 

Het gebeuren heeft ook een internationaal tintje want niet minder dan 150 
eregasten uit het buitenland worden daartoe uitgenodigd. Belgie werd 
vertegenwoordigd door Etienne Vankeirsbilck, Stichter en Vice-President 
van de Internationale Organisatie voor Volkskunst, IOV en Secretaris van 
het Instituut voor Vlaamse Volkskunst alsook de Heer en Mevrouw John 
Raman, Secretaris West Europese Sectie IOV.

Ieder jaar word ter gelegenheid 
van het Nationale Bal een 
bepaalde regio uit Tsjechie 
voorgesteld. Dit jaar was het 
de beurt aan de regio Pilsen en 
Karlovy-Vary in Bohemie. Ook 
uit alle andere regio’s in Tsjechie 
zijn vertegenwoordigd door 
zangers, dansers en muzikanten, 
in totaal 800. Ook het Ballet van 
het Nationaal Theater en het 
Volkskunstensemble van het 
Tsjechische Leger “ONDRAS“ 
waren aanwezig.

Het gebeuren heeft een zeer 
grote publieke belangstelling 
met ongeveer 2500 aanwezigen, 
iedereen in traditionele 
klederdracht of avondkledij. 
Het welkomstwoord werd 
uitgesproken door de Heer Jan 
Fischer, Minister President van 
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Zijn dat geen briefjes om te koesteren?

Johan Lambrechts

5

Inrijperiode

De minister gunt zichzelf wat tijd, en in het geval van het Cultureel-
erfgoeddecreet kan dat best, want de beheersovereenkomsten lopen af 
eind 2011. Tegen 1 april 2011 zullen alle organisaties – ook het IVV – een 
duidelijke visie moeten hebben van waar zij naartoe willen. Ondertussen 
zal een ruime consultatieronde gehouden worden.

De h. Vermassen zei het zo:

”Tot slot wil ik nog eens benadrukken dat deze bijeenkomst kadert 
in het beleid van onze minister, namelijk regelmatig overleg met de 
sector. De beleidsnota cultuur geeft in grote lijnen de beleidsintenties 
van de minister weer voor deze legislatuur. De beleidsnota werd 
echter beknopt gehouden. In de beleidsbrieven voor volgende 
jaren zullen de doelstellingen verder worden geconcretiseerd.” 

Hoe staat het IVV tegenover dit nieuwe beleid? 

Een gesprek met het Agentschap Kunsten en Erfgoed leerde ons dat er 
een grote luisterbereidheid is. Zo konden wij het hebben over:

het werken met vrijwilligers dat onvoldoende beloond wordt in de 
huidige subsidieregeling ;

de moeilijkheden die het IVV ondervindt om voeling te houden met 
de natuurlijke achterban (lees volksdans- en vendelgroepen) ;

het IVV-idee dat het aangeraden is om alle verenigingen uit het 
vroegere decreet volkscultuur onder te brengen in één grote 
koepel. Heemkunde, Volkskunde, Familiekunde, Volkskunst, enz., 
breng ze allemaal samen tot één sterk geheel met bv. één groot 
gemeenschappelijk tijdschrift. Dergelijke structuur bestaat reeds in 
Oostenrijk en kan gerust als model dienen.

Marcel Oelbrandt

       ■          ■          ■ 
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Erfgoedsector heeft nood
aan belangenbehartiger

De sector van immaterieel cultureel erfgoed heeft behoefte aan een 
belangenbehartiger. Zoveel is duidelijk, nu er een grootschalige 
heroriëntering (lees schaalvergroting) op stapel staat. De sector heeft 
wel een steunpunt, nl. FARO. Vlaams steunpunt voor cultureel erfgoed 
(zie http://www.faronet.be/ ). Maar als steunpunt zorgt dit steunpunt voor 
de doorstroming vanuit de overheid, niet zozeer voor de verwoording van 
noden of behoeften vanuit de basis.

Het IVV vond begin deze eeuw aansluiting met de organisaties erkend op 
het decreet Volkscultuur. De sector is en blijft in beweging en ressorteert 
inmiddels onder het Cultureel-erfgoeddecreet. Er ging een zekere 
dynamiek uit van het overleg binnen de sector volkscultuur, maar dit is niet 
uitgegroeid tot een overlegorgaan dat optreedt als belangenbehartiger 
van de sector. In de amateurkunstensector was er een andere evolutie 
(lees: http://www.forumvooramateurkunsten.be/over/ontstaan). 

Een dergelijke belangenbehartiger ontbreekt dus in de erfgoedsector, 
want belangenbehartiging vanuit de sector naar de overheid toe, is geheel 
iets anders dan optreden als steunpunt van de overheid naar de sector 
toe. In de amateurkunstensector heeft de overheid die beide opdrachten 
blijkbaar weten te combineren in het Forum voor Amateurkunsten. In het 
licht van de komende hervormingen is dit ook voor de erfgoedsector héél 
wenselijk. 

Maar voorlopig ziet het ernaar uit dat de belangrijke spelers in de 
erfgoedsector eerder bezorgd zijn om hun eigen belangen, dan op te 
willen komen voor het gemeenschappelijk belang dat de hele sector ten 
goede zou komen.

Marcel Oelbrandt
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ongeschrevene liederen opgeteekend zijn! Immers het oude 
Vlaamsche lied gaat weldra stil vallen over het heele land!

Veel over het echte leven van vroeger vinden we ook in oude brieven 
en schoolschriften. Treeske Hennes was 10 jaar toen de “groten oorlog” 
uitbrak, en dertien jaar in het schooljaar 1917-1918.

Ik laat u mee genieten van twee pareltjes uit die tijd. Het eerste is een 
schoolopstel over de koude winter 1917-1918. Nu klagen de mensen over 
gebrek aan zout op de wegen, aan ongemakken om met de wagen te 
rijden. Daar dacht men toen niet aan, de mensen hadden andere zorgen..

Wesemael, 15 januari 1918

Wat een strenge Winter, die nu al eene maand en half duurt, 
zonder tusschenpoos. Wij hebben nog niet gehad dan sneeuw en 
wind, vorst en ijzel. Nog een ramp te meer!

Vele menschen zien met schrik en angst in den kelder de kolen 
verminderen. En ’t is nu niet van te zeggen “als ze op zijn koopen 
w’ er ander”. Neen! Want de koolen zijn zoo schaarsch en voor 
velen is de prijs te hoog. Zoo is men verplicht boomen te halen 
naar den berg. Doch anderen maken er misbruik van en halen het 
onnodige

De dieren ook gevoelen den Winter hard. Er is geen groen voeder, 
geen meel meer voor het vee. De koeien geven bijna geen melk 
meer en vandaar ook hebben de kinderen der stad geen melk.

Ook in de school verminderen de kolen ras. Nog eenige dagen en 
’t is op met stoken. Wordt het geen beter weer , dan zullen wij nog 
moeten sluiten. Dat zou spijtig zijn want wij zijn nu zoo goed aan 
’t leeren.

En dan nog, die lange winteravonden! Wat ben ik die moede! Wij 
kunnen in den donker maar tasten tot half zeven. Want wij hebben 
maar weinig licht. Ge kunt denken hoe droevig dit is?

Ik zal aan God vragen dat Hij toch het weer zou verzachten en de 
Winter spoedig zou mogen ten einde loopen!

En het tweede pareltje is een brief die ze schreef aan haar zus. Het is 5 
oktober, de oorlog is bijna gedaan. Na 4 jaar komt haar broer Jef voor de 
eerste keer thuis op vakantie.



18

Erfgoed waarover minder wordt gesproken …

IVV mag terecht trots zijn op wat het doet voor het in 
stand houden van ons erfgoed. Vooral omdat volkskunst 
dikwijls nogal meewarig bekeken wordt in vergelijking met 
wat het onroerend erfgoed ons biedt: kastelen, abdijen, 
archeologische sites. 

Er is nog veel meer dat ons een schat aan informatie over ons verleden 
geeft. Zo zijn er de kleine arbeidershuisjes, de oude industriële gebouwen, 
en de volkskunst.

In 1897 deed Jan Bols een oproep tot het verzamelen van oude liederen: 
zijn tekst blijft actueel.

Oude liedjes? Het kantwerken en het spinnen veel verminderd, 
bijna gedaan; de kinderfeestjes in huis, op de straat en in de school 
— Sint-Niklaas, de Greef van Half-Vasten, S. Gregorius, de Sint-
Mertenvuren, de Kerst- en Nieuwjaarszangen langs de deuren, — 
het verhuizen van knechten en meiden op gestelde dagen van het 
jaar, — tijdstippen van kinderlijke poëzie en schuldelooze openbare 
vreugde, — dat alles is op vele plaatsen bijna te niet, en de liederen, 
bij die gelegenheden vroeger zoo talrijk opgehaald, thans zonder 
doel zijnde, geraken vergeten.

Voegt daarbij dat onder het geringe volk onze oude liedekens in ‘t 
algemeen als te fl auw, te onbeduidend en te kinderachtig worden 
uitgekreten, en bij de hoogere klas geheel verdreven werden door 
het muziek onzer verfranschte onderwijsgestichten.

Als men dat alles nagaat, staat men dan verwonderd dat er 
schier niemand in de huisgezinnen is, om, gelijk eertijds, in de 
lange winteravonden met gretige ooren naar de voorvaderlijke 
volkszangen té luisteren, en dus dat onze oudjes, te midden van 
die minachting der eenen en ‘t zingen van nieuwerwetsche liederen 
door anderen, bedeesd en ontmoedigd zwijgen?

Wij toch, die onze oude liederen hoogachten en liefhebben, gaan 
wij tot die bejaarde lieden! Luisteren wij naar die laatste stemmen 
van ons verleden! Haasten wij ous! Laten wij het laatste geslacht 
der voorouderlijke zangers niet uitsterven, vooraleer hunne nog 

VOLKSVERHALEN
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VOLKSCULINAIR

Vergeten groenten

Aardpeer

Aardpeer is een knolgewas met een zachte, zoete, 
tamelijk bijzondere smaak. Aardpeerknollen 
zijn bijzonder voedzaam, licht verteerbaar. Ze 
hebben een helende werking op jicht en reuma 
en bevatten vitaminen en mineralen.

Aardpeer met prei en notenbotersaus

Schrob 1 kg aardperen schoon en snij ze in 
plakjes. Snij 3 grote gewassen preien in ringen.  
Stoom of kook beide groenten in 10 tot 15 min. 
gaar en giet af . Hak 3 eetlepels hazelnoten grof, 
verhit de olie en voeg de noten erbij. Laat 1 min. 
fruiten. Breng op smaak met kruiden en zout en 
schenk over de groenten. 

Aardperensoep

Schil 1 kg aardperen en snijd ze in plakjes. Kook ze in water tot ze zacht 
zijn. Pureer. Doe er 2 vegetarische bouillonblokjes bij, pers 2 teentjes 
gerookte knofl ook, voeg er 2 dl room bij. Op smaak brengen met peper en 
goed warm laten worden. Versier met enkele druppels truffelolie.

Brave Hendrik of veldspinazie

Brave Hendrik of veldspinazie is een zeer oude 
inheemse groente met een milde en zachte 
smaak. Wordt  in de lente gezaaid in losse grond 
en bladeren en jonge scheuten worden gegeten 
als remedie tegen darmstoornissen. Er wordt zalf 
tegen allerlei pijn van gemaakt. Het puntige blad 
laat zich eten als spinazie, dus koken en afgieten. 
Serveren met een klontje boter. De jonge 
scheuten kunnen gekookt worden als asperges 
en op dezelfde wijze opgediend. Dit is zonder 
meer het beste stuk van de Brave Hendrik. 

... vervolg van vorig nummer
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Brave Hendrikscheuten 
in roomsaus

Schil de 750 gr jonge 
Brave Hendrikscheuten, 
vers uit de tuin, dun en 
snijd van de onderkant 
ca. 2 cm. af. Was de 
scheuten grondig en 
laat ze uitlekken. Doe 
de scheuten in een pan 
met zoveel water dat ze 
onderstaan, voeg zout 
toe, breng aan de kook 

en kook ze in 8 minuten gaar. Giet ze af en laat ze uitlekken. Breng 3 dl 
room aan de kook en laat tot de helft inkoken.

Roer 5 fi jn versnipperde jonge blaadjes van wilde selderij en een half 
tuinkruiden-bouillonblokje erdoor. Breng op smaak met peper en zout. 
Schep vervolgens de scheuten erdoor, laat nog even warm worden.

Kardoen

Kardoen is een plant die prachtig oogt in een tuin, 
zowel groente- als siertuin, is qua smaak een mix 
van artisjok, selderij en schorseneer. Bitter en 
toch ook een beetje zoet. De kardoen lijkt uiterlijk 
op bleekselderij, maar ligt qua smaak dichter 
bij de artisjok. De stengels worden geoogst in 
september - oktober. 

Bereiding 

Deze met een dunschiller schillen, in stukken snijden en garen in een 
kookvloeistof van 25 gr bloem per liter water. Om klonteren te voorkomen 
de bloem eerst mengen met enkele eetlepels water tot een egaal mengsel. 
Deze brij mengen met rest van het water, mengen met 6 gr zout, het sap 
van een halve citroen en 2 eetlepels  boter. Als dit mengsel kookt de 
kardoen toevoegen en laten gaarkoken. Naar smaak een kruidentuiltje, 
ui en kruidnagel meekoken. Verder af te werken met een bechamel saus, 
tomatensaus, botersaus of roomsaus.

Kardoen stamppot

500 gr aardappelen koken in 1 theelepel poeder van kruidenbouillon. 2 
17

3. Een wandeling door het vissershuisje en door het Nationaal 
Visserij- museum te Oostduinkerke op zoek naar streekdrachten

De vissersvrouw droeg een ‘kaketuutje’ (pijpjesmuts) met grote witte 
binders en een omslagdoek. Ook de wollen muts vonden we in het 
museum. De rooster voor bakharing (boekstring) paste erbij. De vissers 
droegen een rode of blauwe visserskiel, een zuidwester en oliegoed. De 
gewone visser droeg kloffelaarzen , de betere lederen laarzen . Daarbij 
pasten wanten aan de handen en dikke sokken aan de voeten.  

4. Edward Farasyn en Aloïs Boudry schilderden het vissersleven 

In het Nationaal Visserijmuseum te Oostduinkerke vinden we ook 
heel wat schilderijen met betrekking tot het vissersleven. Het schilderij 
‘Strandvissers op weg naar huis’ van Farasyn gaf een jongen met een 
faas en een rode halsdoek. De visserskledij kwam ook goed aan bod op 
de schilderijen ‘Paardenvissers op het strand’ en ‘Paardenvissers in de 
zee’, beide van Farasyn. Opvallend was de zuidwester, die de vissers 
droegen.

Op het schilderij ‘Interieur met vissersvrouw’ van Farasyn vinden we 
de vissersvrouw met een witte muts, het haar in de scheiding en een 
omslagdoek.  ‘De vissersvrouw met kind in de visserswoning’ van Farasyn 
geef de visservrouw met de witte muts.

Aloïs Boudry schilderde eveneens het vissersleven. Zijn schilderij 
‘Interieur met vissersvrouwen’ gaf een vrouw met een blauwe rok en 
jak , een blauwe voorschoot met bovenstuk  en een soort spaanhoed 
of strohoed.  Het schilderij ‘Vissersvrouw in interieur’ van Boudry gaf 
klompen als schoeisel. Al deze schilderijen vinden we terug in het 
Nationaal Visserijmuseum te Oostduinkerke.

5. Een devoot afscheid in streekdracht!

De bekende glazenier Frans Van Immerseel  maakte een groot glasraam 
met paardenvissers. Ze droegen gele en oranje zuidwesters en gele, 
oranje en rode kielen. De visservrouwen gingen op bedevaart naar 
O.L.Vrouw van Bredene. In de vissersprocessie van Meetkerke vonden 
we eveneens de witte voorschoten voor de vrouwen en de blauwe en 
rode schobbejakken voor de dragers van het devotiebeeld.

Het vernieuwde Nationaal Visserijmuseum is een aanrader om tijdens de 
vakantiemaanden aan zee eens te bezoeken.

Illustraties: Collectie Etienne Vankeirsbilck
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De tekening ‘Matelote en soleil’ geeft de vrouw 
van een matroos uit Boulogne in 1865. Ze droeg  
een witte muts, een bruine jak, een bruine rok, een 
sjaal die eerder wees op een kasmierneusdoek, 
een witte voorschoot, die 
vooraan geknoopt werd 
en schoenen met veters.

De volkskunstgroep van 
Etaples reconstrueerde 
de vissersdracht aan de 
hand van oude prenten. 
Zo kwam men tot de kledij 
van het vissersechtpaar 
in 1865. De visser met 
de lamp  droeg de zwarte 
visserspet, het wit hemd, 
de geruite halsdoek, de 
horlogeketting, de zwarte 
gilet en de lange broek. 
De vissersvrouw droeg 
de typische witte muts 
(‘soleil’ genaamd), de 

zwarte jak, de rode rok, de witte moederkeszak 
en de witte voorschoot. 

2. Vis was populair doorheen alle tijden maar niemand wenste een 
zeemansgraf

In de Middeleeuwen was haring populair. In de 16de eeuw waren de 
Vlaamse vissers bekend om hun haring. In de 17de eeuw kwam de 
kabeljauwvisserij rond Ijsland op. Vooral vanuit Nieuwpoort en Oostende 
vaarde men naar Ijsland. Het was de tijd van de Ijslandvaarders. Men 
verkocht droogvis en gezouten haring. Vrouwen verkochten garnalen. Ze 
stonden hiervoor 2 uur in het zeewater op hun blote voeten en tot hun 
midden in het water. 

Wanneer er een visser stierf op zee dan kreeg hij een zeemansgraf. Het 
lijk werd in een zeildoek gewikkeld. Een stuk gewijde kaars werd in de 
broekzak van de overledene geplaatst. Het lichaam werd op de plank 
gezet en na het gebed in de zee geklonken. Zo gebeurde het nog in 1885 
wanneer een Vlaamse Ijslandvaarder op zee stierf.   

Vrouw uit Boulogne in 
zomerkledij in 1865 Vissersechtpaar in 

streekdracht met lamp rond 
1850 uit Etaples
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teentjes knofl ook, 1 rode 
ui en ½ gele paprika fi jn 
snijden en ca. 2 min 
bakken in 2 eetlepels 
olijfolie. 300 gr kardoen 
in ca. 10 min. beetgaar 
koken in licht gezouten 
water. Aardappelen 
grof stampen met 1 dl 
sojamelk. De kardoen 
en paprikamengsel 
erdoor mengen. Op 
smaak brengen met 
enkele blaadjes van een takje tijm getrokken, en cayennepeper. Ca. 3 
min. doorwarmen.

Peterseliewortel

Peterseliewortel, rijk aan vitaminen en mineralen,  
wordt gezaaid in maart - april en geoogst in 
oktober. Het blad is als gewone peterselie te 
gebruiken in soepen en allerlei andere gerechten. 
Aantrekkelijk is vooral de witte, 15 cm lange 
wortel. Qua smaak heeft hij iets van pastinaak 
en knolselderij, maar met een onmiskenbaar 
peterselie aroma. 

Ovenschotel

Neem 250 gr peterseliewortel, pastinaak en fi jne rode aardappeltjes. De 
groenten dun schillen 
en in plakjes snijden. 
De aardappelen in 
partjes snijden. In een 
ovenschaal doen, er 4 
teentjes knofl ook boven 
uitpersen, er verse tijm 
er overheen strooien, 
zout naar smaak 
toevoegen en een fl inke 
scheut olijfolie. 

Gaartijd: ongeveer 
een half uur in goed 
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voorverwarmde warme oven. Af en toe omscheppen.

Warmoes of snijbiet

Warmoes is een gemakkelijk te kweken groente 
die doet denken aan spinazie. Ze wordt gezaaid 
rond begin mei en na verspenen op 30 cm, kunnen 
de buitenste bladeren geoogst worden vanaf 
augustus tot in maart, bij niet te strenge vorst. 
De bladeren worden van de stengel gestroopt 
en de stelen weggegooid. Evenals spinazie mag 
warmoes niet gekookt worden.  

Recept

Kook de vochtige snijbietbladeren na wassen in een pan met een deksel 
er op in 10 - 15 minuten gaar. Afgieten en het vocht uitpersen. Snij de 
bladeren fi jner en doe terug in de pan.

Roer een klontje boter en enkele eetlepels paneermeel door de snijbiet 
om het resterende vocht te binden. Breng op smaak met zout en strooi er 
nootmuskaat naar smaak over.

Misschien is dit een uitdaging om toch nog eens te experimenteren 
met oude en vergeten groenten want graag en lekker eten zit in 
onze genen, tafelen is bij ons nog een werkwoord.

Jos Van Eyken

AANKONDIGING

Erfgoeddag 2010

Op zondag 25 april staat in heel Vlaanderen ‘erfgoed’ in de kijker. Op de 
website www.erfgoeddag.be vind je alle activiteiten in jouw buurt.

Week van de Amateurkunsten 2010

van 23 april tot 2 mei - www.wak.be

Wereld Dans Dag 2010

Wist je dat sinds 1982 29 april de Internationale Dag van de Dans van 
de Verenigde Naties is ? Lees meer op www.cid-unesco.org !
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Visserskledij in West-Vlaanderen en Noord-Frankrijk

Dr. Henri Vannoppen

Heel wat volkskunstgroepen in Vlaanderen zoeken naar een visserskledij. 
We gingen op zoek naar historisch materiaal ter zake. Etienne 
Vankeirsbilck heeft heel wat contacten in Etaples in Noord-Frankrijk, een 
kustplaats. Hij bezorgde ons enkele prachtige  tekeningen en foto’s over 
visserskledij in deze omgeving, waarvoor we hem van harte danken. 
We hebben aan de Belgische kust ook een prachtig visserijmuseum: 
het Nationaal Visserijmuseum in Oostduinkerke, dat volledig vernieuwd 
werd. We bezochten op vrijdag 29 augustus 2008 dit museum op zoek 
naar visserskledij. Het museum geeft de geschiedenis van de visserij, de 
soorten schepen, de scheepswerven, de zee en de vis, de archeologie.. 

1. Zeemans- en vissersleven in de 19de eeuw aan de kust in Noord-
Frankrijk

De tekening ‘Marin boulonnais’ uit 1810 gaf een 
zeeman uit Boulogne met de rode slaapmuts, 
de blauwe vest, de bruine bredepofbroek en de 
zeelaarzen. We zitten hier 
in de tijd van Napoleon I. 

De tekening ‘Marchande 
poisson’ geeft een 
visverkoopster met de 
vismand gedragen op 
de rug in 1845. We 
zitten in Franrkijk in 
de periode van koning 
Louis-Philippe uit het 
Huis Orleans, de vader 
van onze eerste koningin 
Louise-Marie, die haar 

paleisje had in de Langestraat in Oostende, nu het 
mooie heemkundige museum. De visverkoopster 
in Noord-Frankrijk droeg een roze muts met witte 
rand, een bruine jak, een blauwe schouderdoek, 
een gestreepte rok, een witte moederkeszak of 
‘moederkestes’ en een rood bruine voorschoot.

STREEKDRACHTEN

Visverkoopster uit Noord-
Frankrijk uit 1845

Matroos uit Boulogne uit 
1810



14

Geboorte

Op 28 februari werd in Asse Lene Van Vreckem geboren. Zij is het eerste 
kindje van Mieke Depiere en Bert Van Vreckem (lid van de IVV Raad van 
Bestuur)

Overlijdens

Eind 2009 realiseerde het IVV in Sint-Gillis-Waas de DVD ‘Op een vroeger 
spoor’ (zie vorige Volkskunst, blz. 25). Eén der samenwerkende partners 
was Kunst 22 vzw, waarvan Hugo De Rudder de nijvere voorzitter was. 
Was, want Hugo is eind februari op 62-jarige leeftijd in Sint-Gillis-Waas 
overleden. Met hem verliest het gezin een geliefde echtgenoot en vader 
en de Sint-Gillisse socio-culturele gemeenschap een drijvende kracht. 
Wij zijn dankbaar en blij dat wij met Hugo het DVD-project nog konden 
verwezenlijken. Het was voor Hugo een grote droom om deze DVD met 
de hutsepot, waaraan zijn vader Dolf De Rudder zo verknocht was, te 
verwezenlijken. Het IVV betuigt oprecht medeleven aan echtgenote Lea, 
en de familie van Hugo De Rudder.

Op 11 maart overleed Herman Sienaerts, schoonvader van Herman Oyen 
(lid van het IVV Vendelarchief)

Op 26 maart ll. overleed Chris Van Remoortel op 63-jarige leeftijd. Hij was 
medestichter en jarenlang voorzitter van Volkskunstgroep Reintje Vos 
uit Kemzeke. Chris heeft in zijn leven ondernomen, impulsen gegeven, 
mensen aangesproken, geobserveerd, gewaarschuwd, geluisterd en 
gemotiveerd. Chris maakte alle belangrijke reizen van de groep mee, 
waaronder driemaal een trip naar Zuid-Afrika, een land dat hij innig 
koesterde. Hij was de bezielende kracht achter dorpsfeesten en festivals 
in Kemzeke. De jongste vier jaar ging het minder goed met Chris. Chris 
mocht nog tweemaal opa worden, maar was toen jammer genoeg al 
grotendeels op waarnemen en dromen aangewezen. Op paaszaterdag 
namen we in een overvolle kerk afscheid. Chris keek telkenjare naar die 
lente uit, met de jaarlijkse meiboomplanting als traditionele start. 

Langs deze weg betuigen we namens IVV onze oprechte christelijke aan 
de gehele familie. Van Huub Oosterhuis zijn de woorden ... draag mij ik 
ben jouw kijkend kind ... (Lied van het Licht). Moge de Heer van het licht 
Chris optillen naar een eeuwig-lichtende lente ...

SPROKKELINGEN
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ARCHIVEREN

Het archief is er, aan de slag ermee…
Sinds april 2009 herbergt het IVV het archief 
van wijlen Renaat Van Craenenbroeck (1937-
2001). 

Het archief beslaat 488 genummerde stukken en 
bevat talrijke waardevolle boeken over volksdans, 
vendelspelen en zwaarddansen in Europa. Via 
onze webstek (tabblad ‘archiveren’ en doorklikken 
naar ‘publicaties werkgroep archiveren’) kan de lijst 
geraadpleegd worden. Er worden geen stukken 
uitgeleend, wel kan het archief, na afspraak, in het 
secretariaat geraadpleegd worden. Alle stukken zijn nu 
doorlopend genummerd, een beetje al naargelang zij ter hand genomen 
werden door de personen die het archief in 2006 bijeengebracht hebben. 
Er zit weinig lijn in naar regio, onderwerp, auteur, of wat ook. 

Hulp gevraagd

Het archief van Renaat Van Craenenbroeck is dus eigenlijk nog steeds 
een beetje onontgonnen terrein. Het IVV wil daar verandering in 
brengen en doet langs deze weg een dubbele oproep aan vrijwilligers, 
thesisstudenten, wetenschappers, enz.:

- Wie kan helpen om een meer uitgebreide listing van het archief 
te maken? Zodat er bv. kan gezocht worden op uitgever, jaartal, 
auteur, onderwerp, taal en land. Deze uitgebreide listing zal de 
basis vormen voor een waarachtige fysieke en digitale ontsluiting 
van het archief van Renaat Van Craenenbroeck. 

- Wie kan helpen om in het archief alle elementen bijeen te zoeken 
aangaande stokken- en zwaarddansen? Op dit gebied is in het 
archief van Renaat Van Craenenbroeck heel wat terug te vinden. 
Wij willen deze gegevens gebruiken als wetenschappelijke 
achtergrond bij de erkenningsaanvraag om de ‘Trawanteldans’ op 
de nationale en internationale inventaris van immaterieel cultureel 
erfgoed te plaatsen.

Wij vertrouwen er sterk op dat deze oproep via Volkskunst succes zal 
kennen.
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‘Van hoed tot ondergoed’:
voorintekenprijs 33,75 euro (excl. Port).

IVV’s nieuwe streekdrachtenboek ‘Van hoed 
tot ondergoed’, zal in april van de persen rollen. 
Het boek wordt uitgegeven door Davidsfonds, 
Leuven. Kostprijs 37,50 euro + port. 

Het boek wordt aangeboden, aan de 
voorintekenprijs van 33,75 euro. 

 ‘Van hoed tot ondergoed’ zal offi cieel 
voorgesteld worden in Erfgoedhuis 
Kortenberg, Dorpsplein 16 in 3071 Erps-
Kwerps, op woensdag 21 april. Om 17 uur 
voor de pers en om 20 uur voor het brede 
publiek. Voor meer info over deze voorstelling 
verwijzen wij naar de webstek van het IVV.

Geniet van de 10 % korting, die enkel in de 
voorintekenperiode geldig is, en ga het boek 
afhalen. Zo bespaart u de portkosten. 

‘Streekdrachten in onze gewesten’:
in 2010 aan 21 euro (excl. Port).

Momenteel wordt door het IVV en Davidsfonds 
de laatste hand gelegd aan een tweede boek 
streekdrachten (zie hoger). 

Daarom worden de laatste exemplaren van 
het eerste boek (‘Streekdrachten in onze 
gewesten’, 1994) in 2010 verkocht aan de 
liquidatieprijs van 21 euro + port. 

Geniet van deze liquidatieprijs van een boek, 
algemeen erkend als standaardwerk, dat in de 
catalogus van IVV tot nu toe vermeld stond 
aan de prijs van 42 euro (excl. Port). 

PUBLICATIES - UITZONDERLIJK AAN
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NBOD BOEKEN STREEKDRACHTEN

Pakket van de 2 boeken:
superaanbod 50 euro!!! (excl. Port).

Wie de twee boeken ‘Van hoed tot ondergoed’ en ‘Streekdrachten in onze 
gewesten’ in één pakket aankoopt, geniet van een superaanbod van 50 
euro + port.

Graag merken wij op dat geen enkele illustratie of bespreking uit het 
eerste boek in het tweede boek is hernomen. Beide boeken behandelen 
de thema’s vanuit een eigen invalshoek.

Belangrijke opmerkingen:

- De voorintekenperiode voor ‘Van hoed tot ondergoed’ loopt tot met 
Erfgoeddag, zondag 25 april.

- De portkosten bedragen steeds 7,00 euro (binnenland) en 17,50 
euro (andere EU-lidstaten). Je kan die uitsparen door het boek of het 
boekenpakket af te halen.

- Mogelijkheden voor afhaling:

o woensdag 21 april, 20u.: in Erps-Kwerps, tijdens de voorstelling ;

o zondag 25 april: in Erps-Kwerps, tijdens Erfgoeddag ;

o na 25 april: in het secretariaat te Lokeren, of in het Erfgoedhuis 
Kortenberg, Erps-Kwerps. Moment van afhaling liefst op voorhand 
afspreken.

- Het aanbod van het boekenpakket en van ‘Streekdrachten in onze 
gewesten’, is slechts geldig tot uitputting van dit laatste boek. Wees 
er dus snel bij!

+


